
　定期幹事会は毎年道内のクラブ幹事が一堂
に会して開催し、年間の支部の活動状況、方
針を話し合う重要な会議であります。昨年よ
りコロナウイルス感染対策を行いながら、対
面の会議といたしました。公共交通機関を利
用する時の感染防止に注意して、室内の換
気、密集、密接を配慮しながら実施致しまし
た。
　2023年度定期幹事会は下記の通り実施致し
ました。
日時：2023年4月16日（日）13：00～16：00
会場：札幌市北区民センター　3階実習室
　4月1日現在北海道支部は28クラブ、幹事総
数30名です。幹事会は幹事総数の過半数の参
加で幹事会は成立致し、参加者の過半数の同
意で承認されます。本年度の出欠は、
出　席　者：15名
委　任　状： 1名
議決権行使：11名（全員各議案について承認）
欠　　　席： 3名
の通りで、幹事会として成立致しました。
　手順としては例年通り「定期幹事会議案書」
を2週間前までに各幹事宛に郵送した。御意
見のある幹事は4月9日（日）までに質問を支部
役員会に提出し、支部役員会で対応すること
になっていましたが、本年度はありませんで
した。
　議事内容は下記の議題を提案し、全員の同
意で承認されました。
　　第1号議案　2022年度事業報告
　　第2号議案　2022年度決算報告
　　第3号議案　2022年度監査報告
　　第4号議案　2023年度事業計画（案）
　　第5号議案　2023年度予算（案）

　全ての議案について承認されました。詳細
につきましては各クラブ代表、幹事の方に資
料をお渡ししていますのでご覧ください。
　昨年から全国的にパーティ―が開催される
ようになりました。北海道においても支部行
事として、2月12日プラスパーティ―、3月5日
札幌地区Dosadoパーティ―、クラブ主催の
パーティーも再開されました。支部としては
コロナ感染以前の活動に戻すために努力して
いきます。
　第43回支部ジャンボリーについては、1日
開催になりますが7月2日（日）に開催を予定し
ております。多くの方の参加をお願い致しま
す。
開催日：2023年7月2日（日）10：00～16：00
会　場：札幌市北区民センター　
　　　　3階　区民ホール及び講義室
参加費：2,000円
　詳細については開催要項を参照してください。
　一昨年の幹事会でご指摘を受けた支部予算
の不均等については、本年度において、ただ
会費を値上げするのではなく、支出について
も検討し、適切な措置を行っていき、支部財
政の健全化に努めていきたいと考えます。
　5月から新型コロナウイルス感染症は5類感
染症に移行し、環境としては良い方向に動い
ていますが、私たちに出来ることは従来から
の感染防止対策（マスクの着用、手指のアル
コール消毒、手洗い、うがい、換気、不要不
急の外出、会食は極力我慢する、室内の換気
等）は引き続き実施していきたいと思います。
　今後も幹事、会員、皆様の意見を参考に支
部運営を行いたいと思いますので、宜しくお
願い致します。

支部長　山本　一幸

2023年度　定期幹事会報告
https://hokkaidou-hp.p-kit.com/
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支部長　山本　一幸
　支部の財政健全化のために、収入に見合った運営
を行う、すなわち収入の範囲内で支部の運営を考え
て、収入と予備費を含めた支出が均等になる予算とす
る。収支の内容について精査し、支部財政の立て直し
を行う。
　収入においては、単に支部会費値上げ、支部行事
の参加費を値上げするだけでは会費以外に増やせる
ことはないか、会員を増やす方法を考えてゆく。
　また、支出においては、現役員が出来る業務内容に
変更するのではなく、将来のことを考えて無理のない
内容で一部の人に負担が集中しないように業務内容
を考えなくてはならない。支出で減らせること、抑えられ
ること、はないか検討する。
１．収入について
　収入の内容は次の通りです。
　①　S協から会員数に応じて支給される統括支部
　　＜活動費＞
　　定額分　200,000円
　　比例分　普通会員人数×400円
　　　　　　ファミリー会員×200円
　②　ジャンボリー開催による支部経費負担金
　　両日参加　参加人数×1,000円
　　１日参加　参加人数×500円
　③　支部会費　　　　　　　　　　　　　
　　クラブ年会費　1,500円
　　個人会費　　 　300円
　　フリー会員　　　800円
　④　ライセンス資格検定料、登録料、更新料
　　（S協ライセンス委員会で決められている）
　　更新料　1,500～2,500円
　　検定料　1,000～3,000円
　　登録料　7,000～3,000円
　⑤　支出向上事業　SD研修会の参加費
　　参加費　コーラーコース　5,000円
　　　　　　ダンサーコース　3,000円
　⑥　支部交流事業　
　　ジャンボリーの参加費
　　（宿泊費、参加費、経費と参加費を区別するため
　　に設定した）
　　両日参加4,000円、1日参加2,000円
　　Dosadoパーティ―、プラスパーティ―の参加費
　　（多くの方が参加できるように、参加費を安く設定
　　している）　参加費500円
　⑦　雑収入
　　機材貸し出し、ニューダンサーバッチ、その他
　　収入増加の対策としては、
　　・スクエアダンス体験会、初心者講習会を実施
　　　して、会員を増やす
　　・リタイヤされた方にも復帰
　　・支部会費値上げ
　　・支部行事に参加してもらう
　　・支部主催行事の参加費のアップ

２．支出について
　支出の内容は次の通りです。
　①　ライセンス運営費　
　　S協ライセンス委員会で決められている
　②　普及促進事業費
　・支部ニュース発行
　　支部ニュースは会員一人一人に、2ヶ月に１回発
　　行しています。
　　支部ニュース関係の経費については、単に発行
　　回数を減らしたり、ページ数を減らすだけでは解決
　　しない問題があります
　・支部ニュース発行手順
　　企画→原稿依頼、収集→校正→印刷→袋詰め、
　　発送
　　現在は校正から発送までは業者に委託している。
　　発行費実績　2023年4月号　73,036円
　・支部公式LINE
　　現在、支部公式LINEを利用して最新の情報をタ
　　イムリーに発信しています。
　　登録者は157名です。現在は無料で行っていま
　　すが、6月以降は有料年間6万円になります。
　・支部ホームページ
　　支部ホームページは随時情報を更新しています。
　　運営費（サーバー代）　年間　17,600円
　　これから代表者、会員の中にLINEのできる方、
　　支部ホームページを見ることのできる方等、全ク
　　ラブに同時に情報発信が出来るかをアンケート
　　調査して、コストを下げてもサービス提供が低下し
　　ない方法を検討する。
　③　交流事業費
　　ジャンボリー スタッフ諸費　50,000円　
　　Dosado、プラス スタッフ諸費　20,000円　
　④　管理費
　　会議費、旅費交通費、通信運搬費
　　役員活動費、役員会手当、変動分3,000円
　　固定分　　30,000円（支部長、事務局長）
　　固定分　　10,000円（その他の役員）
　　財務手当　20,000円
　　支部ニュース編集手当　18,000円
　　支部ＨＰ管理手当 　20,000円
　　消耗什器備品費、印刷製本費、雑支出
　　（現在支部行っている支援としては、下記の2件
　　があります）
　・初心者講習共済支援　１名につき2,000円
　　（新入会員を増やしたときに支給）
　・全国講習参加助成金
　　（日帰り参加費を補助）
　　将来的に支部運営に欠かせない最低限の経費
　　は必要です。

支部財政の健全化について　基本方針

2



　2023年度引き続き副支部長担当させていただきま
す。よろしくお願いいたします。
　23年度の北海道支部の登録数は432名と新型コロナ
ウイルス感染症の影響もあり7年前に比較して半減して
います。会員の高齢化もあり、更に減少傾向が続くので
はないかと危惧しています。
　会員減少もあり、支部の収入と支出のバランスも悪く
なっています。
　支出は一律の削減するのではなく、これから北海道
支部を維持、さらに拡大する為には、何か必要なのかを
明確にして実施します。
　①収入を増やす第一優先は会員を増やす事です。
　会員を増やすためには、スクエアダンスを知ってもら
う為にも、各クラブでの初心者講習会を実施する事。チ
ラシの配布、道新10区等でのPRの実施、支部主催の
SD体験会の実施が大切です。また、昨年はオープンな
場所のアリオ札幌体験会を実施させて頂き、皆様のご
協力を頂きました。本当にありがとうございました。
　②支部を維持する為には、コーラー、キュアーを育成
　　する事です。
　コーラー、キュアーを育成する為ためには、支部での
研修会、コーラー勉強会、ラウンドダンス定例会はもち

ろん、全国スクエアダンス講習会等の参加によるレベル
アップは欠かせません。
　S協ライセンスの取得もスキルアップにつながるので
はないかと考えています。
　支部の広報、組織、技術委員会及び支部長の業務内
容の見直しが必要だと考えています。「北海道統括支部
業務内容の分掌」がありますので、これをもとに業務見
直しを役員会で実施したいと考えています。
　支部のコミュニケーションを支部ニュースだけでなく、
毎週発信のLINEを実施しています。動画の配信、タイム
リーな発信、個々のクラブの情報など、支部ニュースで
は伝える事が出来ない内容を発信しています。さらに
LINEをレベルアップする為に、ご意見、ご要望をお寄せ
頂ければと考えています。
　支部ニュース、LINEの活用で結果として、コミュニ
ケーションがとれ、更に経費削減を実施出来ればと思っ
ています。
　経費削減については、交流事業費のジャンボリー、
Dosado、プラスパーティの諸費を支部役員との共催と
して削減できればと考えています。管理費の内容の見直
し及び削減を実施します。

副支部長　廣中　敦

１．今年度の役員は、委員長　笹原、副委員長　薮内
　美智子が担当します。
２．北海道統括支部主催パーティーの順番は、以前は
　　それぞれの担当が決めていましたが、これからは一
　括して下表のように割り当てていくことにしました。
　　主管は札幌市及び近郊の10名以上のクラブに担
　当をお願いします。
　　これ以外のクラブで開催希望のあるサークルは申
　し出てください。

＜ジャンボリー＞
①　You&遊スクエアーズ 　  24名
　　第44回 　2024年度
②　Sapporo Sunny Swingers　  25名
　　第45回 　2025年度
③　サッポロ・ウエスタン・スターズ  37名
　　第46回 　2026年度
④　スウィンガーズH　    39名
　　第47回 　2027年度

＜DOSADO・PLUS＞
①　札幌ツイッターズ　    16名
　　第45回Dosado  2023年8月
②　カナル・エンジェルズ　   21名
　　第29回Plus　　　  2024年2月
③　スウィングハーモニー　   14名
　　第46回Dosado  2024年3月

④　蘭島SDサークルドリーム　   15名
　　第47回Dosado  2024年8月
⑤　札幌ハッピーハートSDC　   10名
　　第30回Plus  2025年2月
⑥　札幌リリーベル　　　　　   14名
　　第48回Dosado  2025年3月
⑦　札幌レディース・トワラーズ　  16名
　　第49回Dosado  2025年8月
⑧　アレマンドSDC　　　　　   17名
　　第31回Plus  2026年2月
⑨　ノースエイトスクエアーズ　   20名
　　第50回Dosado  2026年3月

３．今年度のDosadoパーティーについて
　第45回2023年8月20日（日）　主管札幌ツイッターズ
　会場　手稲区民センター（予定）
　第46回2024年3月　主管スウィングハーモニー
＜SD体験会について＞
各サークルでは体験会を開けないところもありますの
で、支部での開催を進めて行きます。
開催場所の希望がありましたら、お寄せください。
　2023年9月　白石区民センター（予定）
　2023年3月　（会場未定）
＜SD体験会について　コール基準について＞
ニューダンサーにやさしいコールになるよう作成中です。

組織委員長　笹原　美佐子

2023年度 役員紹介＆課題対応実施計画①

組 織 委 員 会
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　支部広報委員会の主な活動は・支部ニュースの発
行・支部HPの作成・運用管理・会員及び市民への広報
活動等ですが、今年度は活動経費の改善が最重点課題
です。
　2023年度支部事業活動収入計の約30％が普及促進
費（支部ニュース発行編集諸費、支部HP管理諸費）に
なっている状況です。1回の支部ニュース発行には約7～
8万円の経費が必要です。
　支部ニュースの見直しが必要だと思っています。この
目的は支部内のコミュニケーションを取りながら大きな
支出構成を占める普及促進費を抑え、結果として統括
支部のクラブ年会費、個人会費、支部行事（Dosado
パーティー、支部ジャンボリー）等の参加費を出来るだ
け値上げしない方向を模索したいと思います。
①　支部ニュース内容の見直案
　ア現状はパーティー、研修会、幹事会等の案内、報
　　告。ラウンドダンス推奨曲の解説、各クラブ紹介、
　　支部行事パーティー案内の内容で発行しているが
　　この内容をこれからも続けるのか、例えばスクエア
　　ダンサーのスカートワーク等を掲載、より楽しいス
　　クエアダンスをと思っています。
②　支部ニュース発行方法の変更案
　ア支部ニュースの年6回の発行数の変更検討。
　　（Ｓ協ニュースは今年度年4回）

　イ印刷会社をネット印刷へ変更すると印刷代は、1回
　　500部印刷約20,000円でカラーになるが、各クラブ
　　への郵送（郵送代は約12,000円）は支部で実施す
　　る必要がある事と、印刷できるまでの原稿の校正、
　　PDF化が必要になる。
　ウネット印刷を1回100部印刷し約7,000円で各クラブ
　　に1～2部郵送（約7,200円）し、必要分は各クラブ
　　でコピーしてもらう事等を検討。
③　北海道統括支部公式LINEの活用について
　ア毎週月曜日9:00に支部ニュースだけでは伝える事
　　が出来ない情報をタイムリーに発信している。
　イ現状「お友だち」数157名（5月27日現在）で北海道
　　統括支部会員の約34％、3人に一人がLINE登録さ
　　れています。
　ウ6月より現状の配信を続けるためには、月5,000円の
　　会費が必要になりますが、これを続けさせて頂いた上
　　で、結果の検証を実施していきたいと思っています。
　エジャンボリー等のパーティーでLINEの「お友だち」
　　登録を、更に進めてまいりたいと思っていますので
　　ご協力をよろしくお願いいたします。（日本の70代
　　の約70％がLINEを活用されています。）
　広報委員会として支部ニュース、支部公式LINEを活
用してより一層コミュニケーションを取りたいと思ってい
ます。ご意見、ご要望をよろしくお願い致します。

　技術委員長の石原康弘です。今年度は副委員長中西
敬明氏と業務を実施してまいります。
　新型コロナウイルスの感染症法上の位置付けが5月
8日から「5類」に移行されましたが、ウイルスが無くなる
わけでなくこれからも感染対策を行いながらスクエアダ
ンス活動をすることが必要です。
　2022年度の支部会員登録は500名でしたが、2023年
度の支部会員登録は前年比86％の432名となりました。
支部の財政が破綻することが考えられます。支部財政
が健全でなければ今後の活動に大きな障害が発生する
ことが予想されますそのためにパーティー会費、スタッ
フ諸費等について技術委員会としての意見を取り纏め
ていきたいと思います。
　技術委員会は主としてPLUSパーティー開催を担当し
ています。今年2月に3年ぶりにPLUSパーティーが札幌
市で実施されました。
⑴ PLUSパーティーの開催時期についての検討
　来年は小樽のカナルエンジェルスが担当となります。
再来年は蘭島SDサークルドリームが担当となります。

近年の大雪警報やJRの運行状況を考えますと2月の小
樽でのPLUSパーティー開催は大変で、時期の変更も考
えなければならないのでないかと提言をいただきました。
　時期の変更については技術委員会で検討を行い、担
当クラブと調整し、支部役員会に提案したいと考えます。
⑵ PLUSパーティーのコール基準の検討
　昨年より支部長、技術委員長、組織委員長でB，
MS，Pのコール基準の作成を進めてきました。PLUS
コール基準については2月のPLUSパーティーで採用致
しました。終了後、内容の変更依頼が出されました。こ
れから多くのコーラー、ダンサーからご意見を頂き、コー
ル基準を更新する必要があります。
　技術委員会で情報を収集して検討し、更に支部長、
副支部長にも意見を頂き、間違いやすいコールの簡易
化と最新のものにする努力をしていきたいと考えています。
　さらにはコール基準を作成しパーティーを開催して
も、その基準を守らないコールを行う人がいるのは確か
ですのでメール配信だけでなくパーティー会場で念押し
をしていきたいと考えています。

広 報 委 員 会

技 術 委 員 会

2023年度 役員紹介＆課題対応実施計画②

技術委員長　石原　康弘

広報委員長　斉藤　正也
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13－16
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左足を前にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を後ろにｽﾃｯﾌﾟ，- ；（右足を後ろにｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を前にｽﾃｯﾌﾟ，- ；）
右足を後ろにｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を前にｽﾃｯﾌ し゚て進行方向むきのﾊ ﾌー・ｵ ﾌー ﾝ゚Posになる，- ；
（女性は左足を前にして右1/4回転，右足を左足に閉じ，左足を右足の前にｸﾛｽ･ｽﾃｯﾌﾟ，- ；）
ﾊ ﾌー・ｵ ﾌー ﾝ゚Posで進行方向へ ｽﾛｰｽﾃｯﾌﾟで4歩前進し最後は壁向きのｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Posになる ；；

FWD HITCH（ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾋｯﾁ）； HITCH & SCISS HALF OP（ﾋｯﾁ&ｼｻﾞー ｽ ﾊｰﾌ ｵｰﾌ ﾝ゚）；
STRUT 4 to CP（ｽﾄﾗｯﾄ 4 ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Pos）；；

 9－12 2 FWD Two Step（2 ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾄｩ･ｽﾃｯﾌﾟ）；； PROG SCIS TWICE BJO（ﾌ ﾛ゚ｸ ﾚ゙ｯｼﾌ ･゙ｼｻﾞー ｽ ﾄﾜｲｽ ﾊ ﾝ゙ｼ゙ ｮｰ）：：
 9 －10
11－12

進行方向むきのｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Posで PART A の1-2小節の動作を（男性前進/女性後退）で繰り返す ：：
左足を横にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を右足の前に（女性は後ろ）ｸﾛｽ･ｽﾃｯﾌ し゚て左腰接近のｻｲﾄ゙ ｶｰPosになる，- ；
今度は右足から横，閉じ，ｸﾛｽ･ｽﾃｯﾌと前小節の動きを繰り返し右腰接近のﾊﾞﾝｼ ｮ゙ｰPosになる，- ；

INTRO
1－ 4 （OP-FCG/WALL）WAIT 2 MEAS（ｵｰﾌ ﾝ゚･ﾌｪｲｼﾝｸﾞ ｳｫｰﾙ ｳｴｨﾄ 2 ﾒｼ゙ ｬｰ）; ; 

APT PT（ｱﾊﾟー ﾄ ﾎ ｲ゚ﾝﾄ）; TOG TCH SCP（ﾄｩｷ ｬ゙ｻﾞー  ﾀｯﾁ ｾﾐ･ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙  ﾎ ｼ゚゙ ｼｮﾝ/Pos）;
1 － 2
3

4

男性壁向きのｵｰﾌﾟﾝ･ﾌｪｲｼﾝｸﾞPos【ﾊﾟｰﾄﾅｰと向い合い男性右手と女性左手を繋いだPos】で音楽2小節聴いて待つ ；；
ﾊﾟー ﾄﾅｰから離れる様に左足を後（女性も後)にｽﾃｯﾌﾟ，- ，右足（女性は左足）の爪先をﾊﾟー ﾄﾅｰに向けて軽く床に着
ける，- ; 
ﾎ ｲ゚ﾝﾄした右足からﾊﾟー ﾄﾅｰに近づきｽﾃｯﾌ し゚進行方向むきのｾﾐ･ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Pos【ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Posからﾘｰﾄ゙ ･ﾊﾝﾄ゙［男性左手
/女性右手］の方をVに開いたPos 手は離さない】になり，- ，左足の爪先を軽く軸足に着ける，- ；

PART A
1－ 4 2 FWD TWO STEPS（2 ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾄｩ･ｽﾃｯﾌ ｽ゚）；；  HITCH DBL（ﾋｯﾁ ﾀ ﾌ゙ ﾙ゙）；；
1 － 2

3 － 4

ｾﾐ･ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Posで左足を前にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を前にｽﾃｯﾌﾟ，- ；　
右足を前にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を前にｽﾃｯﾌﾟ，- ； 
左足を前にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を後にｽﾃｯﾌﾟ，- ； 右足を後にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を前にｽﾃｯﾌﾟ，- ；

5－ 8 2 FWD TWO STEPS（2 ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾄｩ･ｽﾃｯﾌ ｽ゚）；； TWIRL/VINE 2（ﾄﾜｰﾙ ﾊ ｲ゙ﾝ2）；WALK PKUP（ｳｫｰｸ ﾋ゚ ｯｸｱｯﾌﾟ）；
5 － 6
7

8

進行方向へPART A の1-2小節を繰り返す ：：
男性はﾘｰﾄ゙ ･ﾊﾝﾄ゙【男性左手/女性右手】を繋いだまま上げて左足を横にｽﾃｯﾌﾟ，- ，右足を後ろに交差ｽﾃｯﾌﾟ，- ；
（女性は繋いでいる手の下を右足，- ，左足，- で進み右1/2回転してﾊﾟー ﾄﾅｰと向かい合う；)
左足をLODへ小さくｽﾃｯﾌﾟ，- ，女性をﾘｰﾄ゙ して右足を横にｽﾃｯﾌ し゚て進行方向むきのｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Posになる，- ；
（女性は右足前へｽﾃｯﾌﾟ，- ，左足を前にｽﾃｯﾌ し゚ながら左1/2回転してｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Posになる，- ；）

PART B
1－ 4 LEFT TRNING BOX（ﾚﾌﾄ ﾀｰﾆﾝｸﾞ ﾎｯｸｽ）
1
2
3
4

左足を横にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を前にｽﾃｯﾌ し゚ 左1/4回転して 進行方向むきになる，- ；
右足を横にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を後ろにｽﾃｯﾌ し゚ 左1/4回転して 円心向きになる，- ；
左足を横にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を前にｽﾃｯﾌ し゚ 左1/4回転して 逆進行方向むき，- ；
右足を横にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を後ろにｽﾃｯﾌ し゚ 左1/4回転して 壁向きのﾊ ﾀ゙ﾌﾗｲPosになる，- ；

S協 2023年度ラウンドダンス 新クラシック曲解説

COME DANCE WITH ME
Composer : Casey & Sharon Parker　Record : Come Dance With Me (by Nancy Hays) - - from iTunes.
Rhythm & Phase : TWOSTEP Ph II　 T Sは4/4拍子、基本リズムはQ , Q , S , - ; 　他に S ,-, S ,- ;   Q, Q, Q, Q;
SEQUENCE : INTRO - A - B - A - B- ENDING
Foot Work　男性のステッフ 方゚向等を中心に説明、女性は対称の動き、解説の（　）内は女性の動きを説明、
　　　　　　【　】&［　］内は補助説明。
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PART B
1－ 4 LEFT TRNING BOX（ﾚﾌﾄ ﾀｰﾆﾝｸﾞ ﾎｯｸｽ）；；；；

13－16 FWD HITCH（ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾋｯﾁ）； HITCH & SCISS HALF OP（ﾋｯﾁ & ｼｻﾞー ｽ ﾊｰﾌ･ｵｰﾌ ﾝ゚）；　　
STRUT 4 to CP（ｽﾄﾗｯﾄ4 ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Pos）；；

 9－12 2 FWD TWO STEPS（2 ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾄｩ･ｽﾃｯﾌ ｽ゚）；； PROG SCIS TWICE BJO（ﾌ ﾛ゚ｸ ﾚ゙ｯｼﾌ ･゙ｼｻﾞー ｽ ﾄﾜｲｽ ﾊ ﾝ゙ｼ゙ ｮｰ）；；

PART A
1－ 4 2 FWD TWO STEPS（2 ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾄｩ･ｽﾃｯﾌ ｽ゚）；； HI PART TCH DBL（ﾋｯﾁ ﾀ ﾌ゙ ﾙ゙）；；
5－8 2 FWD TWO STEPS（2 ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾄｩ･ｽﾃｯﾌ ｽ゚）；； TWIRL/VINE 2（ﾄﾜｰﾙ ﾊ ｲ゙ﾝ2）；WALK PKUP（ｳｫｰｸ ﾋ゚ ｯｸｱｯﾌﾟ）；

（解説：柴田 陽子）

1－ 4 2 FWD TWO STEP（2 ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾄｩ・ｽﾃｯﾌﾟ）；； CIRCLE AWAY 2 TWO STEP（ｻｰｸﾙ ｱｳｪｲ 2 ﾄｩ･ｽﾃｯﾌﾟ）；；
1 － 2
3 － 4

Part Aの1-2小節を繰り返す；；
ﾊﾟー ﾄﾅｰと離れるように左回転（女性は壁の方に右回転）しながら2小節で半円を描くように左足前にｽﾃｯﾌﾟ，右足
を閉じる，左足を前にｽﾃｯﾌﾟ，- ；  右足を前にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を前にｽﾃｯﾌﾟ，- ；

5－ 8 STRUT TOG 4 CP（ｽﾄﾗｯﾄ ﾄｩｷ ｬ゙ｻﾞー  4 ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ ･ﾎ ｼ゚゙ ｼｮﾝ）；；
5 － 8 上半身を揺らしながら 左足からｽﾛｰｽﾃｯﾌ ４゚歩で近づいて壁向きのｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Posになる；；

 7 －11 LEFT TRNNING BOX（ﾚﾌﾄ ﾀｰﾆﾝｸﾞ ﾎｯｸｽ）；；；； DIP BK & HOLD（ﾃ ｨ゙ｯﾌﾟ ﾊ ｯ゙ｸ & ﾎｰﾙﾄ゙ ）；
 7 －10
11

PART Bの1-4小節を繰り返す ；；；；
左足を後ろにｽﾃｯﾌ し゚て膝を緩め，右足は伸ばしそのままのポーズで3呼間お休み，，；

ENDING

 9 －12 BOX（ﾎ ｯ゙ｸｽ）；；  REV BOX（ﾘﾊﾞー ｽ ﾎ ｯ゙ｸｽ）；；
9
10
11
12

左足を横にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を前にｽﾃｯﾌ ,゚ - ；
右足を横にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を後ろにｽﾃｯﾌ ,゚ - ；
左足を横にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を後ろにｽﾃｯﾌ ,゚ - ；
右足を横にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を前にｽﾃｯﾌ ,゚ - ；

13－16

13
14
15
16

左足を横にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を横にｽﾃｯﾌﾟ 右足を閉じる，- ；
左足を横にｽﾃｯﾌﾟ，右足をゆっくり左足に引き寄せ，左足に閉じる，- ；
左足を横にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる, 左足を前にｽﾃｯﾌﾟ，- ；
右足を横にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を左足の前に（女性も前に）交差してｾﾐ･ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Posになる，- ；

5－ 8
5

6
7

8

【LACE ACRS（ﾚｲｽ ｱｸﾛｽ）】ﾘｰﾄ゙ ･ﾊﾝﾄ゙ を繋いだまま進行方向斜めに女性の後ろを通って（女性はﾘｰﾄ゙ ･ﾊﾝﾄ゙ の下を
くぐって）位置交代するﾌｨｷ ｭ゙ｱ。
左足を前にｽﾃｯﾌﾟ，右足を閉じる，左足を前にｽﾃｯﾌ し゚て位置交代しﾚﾌﾄ・ｵ ﾌー ﾝ゚Pos になる，- ；
【FWD TWO STEP（ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾄｩ･ｽﾃｯﾌﾟ）】右足を前にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を前にｽﾃｯﾌﾟ，- ；
【LACE BK（ﾚｲｽ ﾊ ｯ゙ｸ）】向い合ってﾄﾚｲﾙ・ﾊﾝﾄ゙【男性右手/女性左手】に手を取り変えて 進行方向斜めに女性の
後ろを通って（女性はﾄﾚｲﾙ・ﾊﾝﾄ゙ の下をくぐって）位置交代し ｵ ﾌー ﾝ゚Pos になる ；　
【FWD TWO STEP（ﾌｫﾜｰﾄ゙  ﾄｩ･ｽﾃｯﾌﾟ）】右足を前にｽﾃｯﾌﾟ，左足を閉じる，右足を前にｽﾃｯﾌ し゚壁向きのｸﾛｰｽ ﾄ゙゙
Posになる ；

LACE UP to CP/WALL（ﾚｲｽ ｱｯﾌﾟ ﾄｩ ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Pos ｳｫｰﾙ）　【LACE UP［4小節のﾌｨｷ ｭ゙ｱ］】

2 SD CL（2 ｻｲﾄ゙  ｸﾛｰｽﾞ）； SD DRAW CL（ｻｲﾄ゙  ﾄ゙ ﾛｰ ｸﾛｰｽﾞ）；
HALF BOX（ﾊｰﾌ ﾎ ｯ゙ｸｽ）； SCISSORS THRU SCP（ｼｻﾞー ｽ ｽﾙｰ ｾﾐ･ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Pos）；

13－16
 9 －12 BOX（ﾎ ｯ゙ｸｽ）；； REV BOX（ﾘﾊﾞー ｽ ﾎ ｯ゙ｸｽ）；；
5－8 LACE UP TO CP/WALL（ﾚｲｽ ｱｯﾌﾟ ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Pos ｳｫｰﾙ）；；；；

2 SD CL（2 ｻｲﾄ゙  ｸﾛｰｽﾞ）；　SD DRAW CL（ｻｲﾄ゙  ﾄ゙ ﾛｰ ｸﾛｰｽﾞ）；　
HALF BOX（ﾊｰﾌ ﾎ ｯ゙ｸｽ）； SCISSORS SCP（ｼｻﾞー ｽ ｾﾐ・ｸﾛｰｽ ﾄ゙゙ Pos）；
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毎週　土曜日

13：00～15：00

MS　PLUS

第２　金曜日

13：00～15：00

AD

釧路市幸町9-1
釧路市交流プラザさいわい
４F遊戯室

阿部　洋子　0154-36-5881

曜　日

時　間

レベル

住　所

連絡先

例　会　案　内

日　時：2023年7月2日（日）10：00～16：00
会　場：札幌市北区民センター　区民ホール、講義室
　　　　札幌市北区北25条西6丁目1
　　　　＊地下鉄・南北線「北24条駅」1番出口 徒歩7分
参加費：2,000円（S協非会員プラス1,000円）
プログラム：B・MS・P・AD・RD

クラブ紹介「釧路ミスティーロード」

　設立当初は、コーラーが居ない為、北見サ
ンライズサンセットの、故前川氏が、ほぼ毎
週来て下さり、当会のスクエアダンスの発展
維持に多大なるご協力を頂き、今日まで来る
事が出来ました。
　設立30年目となる節目を迎え、本来なら記
念パーティーをしたい所ですが、コロナ感染
症で、この3年間で退会者が増え、毎年行っ
ていたビギナー募集も出来なく、会員が激減
し現在は14名となりました。

　釧路ミスティーロードは、1993年8月28
日に17名で設立し、釧路特有の霧から「果て
しなく続く道」と言う意味から「釧路ミス
ティーロード」と名付けられました。

　当会目的が「スクエアダンスを楽しみなが
ら会員の親睦を図り、会員を増やしていく」
とある様に、平均年齢も高くなった当会です
が、一人でも会員を増やし、以前の様に、食
事会やクリスマスパーティーや忘年会等を企
画し、楽しく踊りたいと思っています。

　例会は、釧路市交流プラザさいわい4F遊戯
室にて、毎週土曜日の午後1時～3時まで
アドバンス月第2金曜日の午後1時～3時まで
勉強しながら楽しんでおります。
　釧路にお越しの際は、是非遊びにお立ち寄
り下さい。

釧路ミスティーロード　阿部　洋子
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第43回
北海道スクエアダンスジャンボリー

※当日参加もできます



支部行事＆パーティー情報
東区民センター

国立オリンピック記念青少年総合センター
白石区民センター
北区民センター

手稲区民センター
福岡国際会議場
北区民センター

札幌市

小樽市（予）
札幌市

6/4㈰
6/10㈯～11㈰
6/11㈰
7/2㈰
8/20㈰
9/1㈮～3㈰
9/17㈰
11/4㈯～5㈰

2/11㈰
3/3㈰

コーラー勉強会
2023年度全国スクエアダンス講習会
ラウンドダンス定例会
北海道スクエアダンスジャンボリー
第44回Dosadoパーティー
第62回全日本スクエアダンスコンベンションin博多
Sapporo Sunny Swingers 創立20周年 アニバーサリー
第15回スクエアダンス研修会

第28回支部プラスパーティー
第45回Dosadoパーティー

主管 コーラー部会

主管 キュアー部会
主管 北海道統括支部
主管 札幌ツイッターズ
主管 九州統括支部

主管 北海道統括支部

主管 カナル・エンジェルス
主管 スウィングハーモニー

《2024年》

《当パーティー情報へ掲載希望するクラブは、支部HPトップ画面左下の管理者：山本一幸
氏へ　メール callerikko@sky.dti2.ne.jp で連絡、郵送の方は 002-8071 札幌市北区あい
の里1条3丁目7-10　山本一幸氏へ掲載を依頼してください。》

23年も引き続き支部ニュース発行の担当をさせて頂き
ますのでよろしくお願いいたします。活字離れが顕著
に進む昨今ですが支部ニュース、北海道支部公式LINE
の内容こんなのがあれば、こういうのも良いねなどご
意見ご要望を頂ければと思っています。LINEは 
nanmosa＠hotmail.com　統括支部のホームページの
問い合わせはメールアドレス　callerikko@sky.dti2.ne.jp
までお願いいたします。

次回紹介予定のクラブは 23 年 7 月 18 日（火）
までに原稿（Word）・写真（JPG）等を　斉藤正也
E-mail：sygr.saito@nifty.com へ送信下さい。

 8月号 No.221　You＆遊スクエアーズ
10月号 No.222　メリーミキサーズW
12月号 No.223　札幌ハッピーハートSDC

日時：2023年5月6日(土)｠ 10：00～12：00
場所：北区民センター　１階　小会議室
出席：山本一幸、廣中敦、笹原美佐子、石原康弘、
　　　斉藤正也（監事）佐瀬環慈（事務局）、原田佳子
１．Ｓ協関係
　5/7  2023年度第１回理事会リモート会議開催｠
　・Ｓ協期初会員登録者数9,224名（昨年期初より679名減）｠
　・パーティー、例会においては今まで通りマスク着用、消毒、
　　換気を実施することが望ましい｠
　・SD小委員会委員は梅津義隆さんから平田幸夫さんに交代
　　しました｠
2．支部関係
　《2023年度定期幹事会報告》
　・欠席したクラブで「LINE、メールに関するアンケート」を未
　　提出のクラブは提出をお願いします
　《第43回支部ジャンボリー》
　・2,000円の参加費を支払っても参加したいジャンボリーする
　　ためには工夫が必要｠
　・開催要項にクラブ旗の持参、男性役をする方は 各自でタス
　　キの用意を追加する｠
　・プログラム1チップは15分にする｠
　　ADは午前午後各4チップとする｠
　・パーティーでの楽しみ方をダンサーが解らなくなっている様
　　に感じる｠
　・支部技術委員会でジャンボリーを楽しくするコールなども考
　　えてほしい｠
　・現状ではBを卒業してすぐの参加も増えているのでそれに対
　　応したコールも必要｠
　・MCと進行の役割の資料をMCに渡してほしい｠
　・従来通りコーラー、キュアーエントリーはライセンス資格有

　　無にかかわらず申し込んで下さい
　・S協、支部に登録はしていなくともコミュニケーションの場
　　として引き続き例会を行い、引きこもりを防いでいるケース
　　も見られる
　《財政の健全化》｠｠
　・役員活動費と普及促進事業費については支出が大きいので
　　見直しが必要｠
　・役員活動費は大幅に減らすことを考えているが、将来的に
　　活動に支障が出ないようにしたい｠
　・普及促進事業費は支部ニュースの経費が主である
　＜支部ニュースの見直し＞｠
　・現役員に出来るから変更するのではなく、将来を見通して
　　考えていくべき｠
　・現在印刷会社に校正－印刷－発送をお願いしているが、会
　　員がこれらを担当することは相当の負担になり難しい
　・支部ニュースを紙で配らない方法も考えても良いのではないか｠
　・支部ホームページやLINEをうまくリンクしながら見たいも
　　のを取り出してみてもらう、ただ、現在の年齢層の会員には
　　実行が難しいので、将来に向けて検討する｠
　・S協ニュース、支部ニュースがだんだん読みたいものがなく
　　なってきている｠
　・インターネット社会に変わってきているが支部ニュースに必要性
　　はあると思うので、内容の圧縮、回数減などで残していきたい
　＜支部公式LINE＞｠
　・現在、157名の方に配信している（その中で配信の96％の方
　　が見ている）｠
　・6月から有料になり、月5,000円経費が掛かるが今まで通り
　　週1回発信する｠
　・支部ニュースの見直しなどで年間6万円の支払い分を確保したい｠
　・担当者が一人なので発信してくれる人を探したい
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