
クラブ紹介 「スウィング・ハーモニー」

　６月にアニバーサリーを予定していましたが新型
コロナウイルスの感染が収まる様子が見られない
ため、やむなく中止いたします。
　昨年春から思いがけない新型コロナウイルス感
染拡大で、私たちのささやかな楽しみだったスクエ
アダンスはしばらく活動出来なくなりました。
　例会は昨年3月から休会にしましたが、何とか再
開できないかと会員で話し合いの結果、感染対策
として、マスク着用、手指の消毒、換気を充分にし
てコーラー席の前にビニールシートを張り、休憩時
間を長く取るなど、コーラーの福井宏さんにも工夫

　私たちスウィング・ハーモニーは、今年創立20年
になります。

　スナックやおしゃべりタイムもなく、短い時間
ですが仲間とスクエアダンスが出来ることに感謝
し、筋力、認知力の低下を遅らせるべく、これか
らも一層の感染対策をして、細く長く続けていき
たいと思います。 

して頂いて、午後1時から3時まで時短して9月から
再開しました。
　感染状況が厳しくなったら潔く休会するつもりで
したが、年末年始に3週間休みましたが、今日まで
続けています。
　会員は50代から80代までの女性17人ですが、
（コロナ禍で休会している人もいますが、本人の意
思を尊重しています）毎回12～14人は集まります。
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