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2020年度ラウンドダンス新推奨曲 (No■ 2)解説

RETURN TO M00N RIVER
CHOREO  :Shawn&Wendy Cavness M∪ SIC:IMoon River(ヽⅣZ)by Chacra lVlusic

ALBUM    :Ba‖ rooiγl Dancing Under the Stars-50DanceClassics  丁IME 2`24
Download From iTunes SPEED:106% RHYTHIVI:ヽ A′ALTZ PHASE;Ⅱ
SEQUENCE:INTRO‐ A‐B―C― D―A―D¨E
FOOTWARK:男 性のステップと方向を説明・女性は対称の動き ()内は女性の動き説明 【】内は補助説明
用 語 説 明 :WALL〓壁向き  LOD〓進行方向  RLOD=逆進行方向  CP=ク回―ズド・ポジション

ステップ〓ステップした足には必ず体重を移動する。

lNTRO
1-4 BFLY/FCヽ″ALLヽVA:T2MEAS:; APT PT, TOG TCH to BFLY;
-2 バタフライ・ポジション壁向きで2小節待つ ;;                十ポジションを以降 Posと表示。

3  パートナーと離れる様に左足後ろにステップ,右足爪先を前にポイント,一 ;

4  ポイントした右足から近づいてステップ,左足を右足横にタッチしてバタフライPosに なる,一 ;

PART A
ワ ル ツ   アウェイ    トゥギャザー    ヮ ル

1-4 WALTZ AWAY&TOG;;WAL.
アウェイ    ビックアッフ・        ライン

AWAY: PKUPto CP/LOD;
1  左足をパートナーから離れるように前にステップ,右足を前にステップしやや背中合わせになる,左足をクローズ ;

2  右足を斜め前にステップしパートナーと向き合う,左足を斜め前にステップ,右足をクローズ ;

3  PART Aの 1小節目を繰り返す ;

4  右足を前にステップ,左足を横にステップして女性を男性の前にリード,右足を開じてCP/LOD向き ;

(パートナーとの間を通過させる様に左足を前にステップして左回転を始める,男性の前に立つように右足を斜め前に

ステップしながらCPになるように左回転,左足を開じる ;

5-8
レフト ターニング ボックス

L TRNG 80X
ハーフ ボックス

1/2 BOX BK to
パタフライ

BFLY:
パック

5  左足を前にステップし左に1/4回転,回転を継続し右足を横にステップ,左足をクローズして円内むき(壁向き);

6  右足を後ろにステップし左に1/4回転,左足を横にステップ,右足をクローズしてRLOD向き(LOD向 き);

7  左足を前にステップし左に1/4回転,回転を継続し右足を横にステップ,左足をクローズして壁向き(円心向き):

8  右足を前にステップ,左足を横にステップ,右足を閉じてバタフライPosになる :

PART B

、 上二⊥
バランスレフト  ライト

BAL L&R
トワール   ′`イン

::TW:RL VINE
スルー  フェイス クロース'          ウォール

THRU FC CLto CP/WALL;
左足を横にステップ,右足を後ろに交差してステップ,左足に体重を戻す ;

(右足を横にステップ,左足を後ろに交差してステップ,右足に体重を戻す :)

右足を横にステップ,左足を後ろに交差してステップ,右足に体重を戻す ;

(左足を横にステップ,左足を後ろに交差してステップ,右足に体重を戻す ;)

【男性の左手と女性の右手を繋ぎ】左手をあげ左足横にステップ,右足を後ろに交差してステップ,左足を横にステップ ;

(繋いだ手の下を進む様に右足を横にステップし右に1/2回転,横斜め後ろに左足をステップし右1/2回転しパートナー

と向き合う,右足を横にステップ ;)

パートナーとの間を通過させる様に右足を前に交差してステップ,左足横にステップ,右足をクローズ ;

(パートナーとの間を通過させる様に左足を前に交差してステップ,右足横にステップ,左足をクローズ ;)

D:P BK;IMANUV:2 R TRNS FC WALLto BFLY;;

5 左足を円心にバックステップし膝を緩め,右足は伸ばして爪先は床につけておく,一 ;

(右足を円心に前進ステップし膝を緩め,左足は伸ばして爪先は床につけておく,一 ;)

右足を前にステップし右回転を始める,右回転を続けパートナーと向き合い左足を横にステップ,右足をクローズし

CP/RLCD
向き:(左足を後にステップし右回転を始める,パートナーと向き合い右足を横にステップ,左足を開じてCP/LOD向き,一 ;)

左足を後ろにステップし右に1/4回転する,右回転を継続し右足を横にステップ,左足をクローズ ;

右足を前に(左足を後ろに)ステップし右に1/4回転,左足を横にステップ,右足を開じて壁向きバタフライPos i
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ワ ル ツ   アウェイ    トウギャザー

1-4 WALTZ AWAY&TOG;:

PART C
AWAY; LADY WRAP;

1-3
4

PART Aの 1～3小節を繰り返す ;;;

右足をバートナーに近づく様にステップし繋いだ手のまま女性を左回りに回転させ,左足を少し前にステップし

女性が同じ方向を向いたら女性の右手と男性の左手を体の前で繋ぐ,右足を閉じて共にLOD向き【ラップドPos】 :

(パートナーの左手と繋いだ右手の下を左足から2歩で左回りしLOD向きになる,,左足とじる:)

5-8
フォワード

FWD WALTZ :PKUP
ビックアップ レフト ターンズ  フェイス  ウォール

);2 L TRNS FC WALL::

5 【ラップドPosのまま】左足から2歩進む,,3歩 目閉じる ;

6  右足 (左足)を前にステップ,左足を横にステップして女性を男性の前にリード,右足を開じてCP/LOD向き ;

7  左足を前にステップし左に1/4回転,回転を継続し右足を横にステップ,左足をクローズ ;

8  右足を後ろにステップし左に1/4回転,左足を横にステップ,右足をクローズして壁向き ;

PART D
ワ ル ツ   アウェイ    トゥギャザー

1-4 WALTZ AWAY&TOG:
ソ ロ   ターン シクス       ウォール _

;SOLO TRN 6(CP/WALL);;
1-2

3

PART Aの 1～2小節を繰り返す ;;

【手を離して】左足を前にステップし左回転(右回転)を始める,右足を前にステップし左回転 (右回転)を続ける,

逆方向を向いて左足をクローズして内側の手をとる ;

右足を後ろにステップし左回転 (右回転)を始める,左足を横にステップして左回転(右回転)を続ける,右足をクローズ

して壁向きのCPになる :

4

5-8
デイップ バック    マヌーバー    ライト ターンズ      ライン

型 国堅 上 Ш ttЩ窒 2 R TRNS FC LOD;;
5-6 PARTBの 5～ 6小節を繰り返す ;;

7  左足を後ろにステップし右に1/4回転する,右回転を継続し右足を横にステップ,左足をクローズ;

8  右足を前に(左足を後ろに)ステップし右に1/4回転,左足を横にステップ,右足を閉じてCP/LOD向き ;

9-12 FWD WALTZ;FWD WALTZ;2 L TRNS FC WALL;;
9 【CP】 左足を前にステップ,右足を前にステップ,左足を閉じる ;

10 右足を前にステップ,左足を前にステップ,右足を閉じる :

11-12 PART Cの 7～ 8ノ」ヽ節を行う;:

ディップ ノヽック  リカバー タッチ    トゥイスティ

13-16 D!P BK;REC TCH;TW:STY
フォワード フェイス クローズ    ノヽタフライ   ウォーフレ   セカンド  タイム          ウォール

;Fヽハ′D FC CLto BFLY/ヽ A′ALL(2ND TIME to CP/WALL);Vl

PAR〒 Bの5小節目を繰り返す ;

右足 (左足)に体重を戻し,左足 (右足)を右足 (左足)にタッチして体重をかけない,一 ;

左足を横にステップ,右足を後ろに交差してステップ,左足を横にステップ :

(右足を横にステップ,左足を前に交差してステップ,右足を横にステップ ;)

右足を前に交差してステップ,左足を横にステップしパートナーと向き合う,右足を閉じて壁向きのバタフライPos;
(左足を後ろに交差してステップ,右足を横にステップしパートナーと向き合う,左足を開じてバタフライPosになる ;)

IPART Dの 2回 目最後は壁向きのCPになる】
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ENDiNG
1 rcP/vit

ォール  ディップ ′ヽック

ALL)D:P BK;
1  左足(右足)を円心にバック(前進)ステップし膝を緩める【右足(左足)は伸ばして爪先は床につけておく】;

(解説 :高橋 美智子 )

<今後のRD解説掲載予定>
8月 号/Take Me Home(丁S)、 10月 号/Lovely Lough Conn(WZ)、  12月 号/Somethini Stupd Ⅲ(RB)

6

ヽ _

ヽ _


